
月曜日～土曜日

◉訪問日

※介護保険の要介護認定の申請をされていない
　場合は、当院スタッフにお気軽にご相談下さい

8：30～17：30

※負担割合額（1～3 割）、提供時間によ

　り料金は変わりますのでお気軽にお尋

　ね下さい
安
心し

ておまかせ下さい

いつまでも住み慣れた自宅で
自分らしい生活を・・・

要支援・要介護の結果「要支援 1、2」
または「要介護 1～5」と判定され、主
治医が訪問リハビリテーションが必要と
認めた方

お 問 い 合 わ せ 先

〒713-8101  岡山県倉敷市玉島上成539-5

TEL.086ｰ525ｰ2593
FAX.086-525-2662 渡辺胃腸科外科病院

医療法人 創生会

◉対象となられる方

◉対象地域

訪　問
リハビリテーション 倉敷市

（玉島・船穂・真備・連島・西阿知など）
浅口市
（金光・鴨方・寄島）
矢掛町
総社一部地域

当院より、半径 16km圏内にお住まいの方

※但し、国民の祝日及び 8/14～8/15
　12/30～1/3 は除く



・自宅内や屋外の歩行訓練
・介護者への介助方法の指導
・身の回り動作練習　トイレ、入浴、家事動作など

・入院によって一時的に体力が落ちて
　しまった
・元のように自宅で動けるか不安がある

訪問リハビリの実際例

日常生活動作の
リハビリテーション

・自宅で転倒することがある
・身の回りの動作で難しい事がある
・使っている福祉用具に不便を感じる

◉身の回りの動作に不安を感じる方

◉入院・手術をされた方

・筋力をつけるための運動
・関節の拘縮を防ぐ運動
・精神面のサポート

心身機能のリハビリテーション

・福祉用具や自助具に関するアドバイス
・在宅環境の調整・アドバイス

その他

自信を持って生活
出来るまでサポート
 していきます

それぞれの原因に対して
アドバイスをさせて
 　頂きます

訪問リハビリ
テーションとは・・・

訪問サービスの内容

通院や外出が困難な方、ご自宅での生活

で難しい事がある方のご自宅に、リハビ

リテーションスタッフが訪問し、住み慣

れた環境でできる限り自立した生活が送

れるよう、必要なリハビリテーション訓

練・支援を提供するサービスです


